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 Deine Notizen :-) 
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Firmvorbereitung 2025/26 

 

von 
 

__________________________ 
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 Firmung… was soll das ? 

      

Diese Vorbereitung kann eine Chance sein,  
zu erleben, was der Glaube dir für dein Leben  
bringen kann.   
Oder du entdeckst Gaben, die in dir schlummern. 

Lass dich darauf ein. Nutze diese Angebote. 
Nutze das, was du in Gemeinschaft erlebst,  
nutze die Gespräche, die sich ergeben, 
und gib‘ der „Kirche“ eine Chance zu zeigen,  
dass da etwas ist, das gut tut.  

„Kirche“  erlebst du hier im Kleinen, in unserer  
Seelsorgeeinheit, in den Begegnungen mit vielen 
Menschen, die sich engagieren und dir diese Chance 
bieten möchten.  
 
Wir wünschen dir, dass  
der Funke überspringt…. 

Dein Firm-Team der  
Seelsorgeeinheit  
Hardheim-Höpfingen im  
Madonnenland 

Pfarrer Christian Wolff  
Melanie Sauer, Pastorale Mitarbeiterin 
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 Noch Fragen? 

 
Du hast noch Fragen, die ungeklärt sind oder etwas anderes 
auf dem Herzen? Wir sind gerne für dich da:  
 

Melanie Sauer 
Pastorale Mitarbeiterin 
Tel: 06283 2269665 

Mobil: 0151 41894086 
Mail: m.sauer@se-madonnenland.de 

 

Sprechstunde “PowerBank” 
Freitags 15.00 - 16.00 Uhr 
im Kath. Pfarrheim  
in Hardheim, Wertheimer Str. 5 

 
Pfarrer Christian Wolff 

Tel: 06283 8359 
Mail: c.wolff@se-madonnenland.de 

 

Sprechstunde Freitags 15.30 - 16.30 Uhr 
im Pfarrhaus in Hardheim, Schloßplatz 4 

 
Pfarramt Hardheim 
Tel: 06283 6213 

Mail: pfarramt.hardheim@se-madonnenland.de 
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Besonders gestaltete 
Gottesdienste    

Darüber hinaus besuchst du noch mindestens einen weiteren 
Gottesdienst deiner Wahl.  
 

Hier ein paar Angebote für besonders gestaltete Gottesdienste: 

Friedenslicht von Betlehem  
So. 21.12.26 um 18.30 Uhr in St. Wendelin, Erfeld  
 
Taizégebet  
So. 08.03.26 um 19.00 Uhr in St. Alban, Hardheim  
 
Musikalische Auszeit  
Mi. 01.04.26 um 18.30 Uhr in St. Wendelin, Erfeld  
 
Jugend-Osternacht 
Sa. 04.04.26 um 20:00 Uhr in St. Ägidius, Höpfingen 
 
 
Weitere Gottesdienste, die dich ansprechen könnten, werden 
auch immer wieder in der Firm-App oder in unserer 
Kontaktgruppe veröffentlicht. Hier nochmals die Bitte, im 
Playstore oder Appstore die Firm-App vom Bonifatiuswerk 
herunterzuladen (falls du das bis jetzt noch nicht gemacht 
hast): 
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   Zur Firmvorbereitung gehören     
   folgende Schritte... 

1. Die Teilnahme an mindestens zwei Firm-
Projektangeboten: Melde dich dafür bitte 
ab dem 08.12. bis spätestens zum 
14.12.25 über die Homepage an. 

 

2. Die Feier und Mitgestaltung von 
(besonderen) Gottesdiensten. Dazu gibt 
es aktuelle Infos über die Firm-App und 
über unsere Kontaktgruppe. 
 

Weitere Gottesdienste tragen dazu bei, 
deinen  G lauben zu  fest igen .                    
Sei herzlich willkommen!  

3. Die Auseinandersetzung mit dir selbst. 
Dazu dient der Versöhnungstag. Wähle 
hierfür den Samstag, der dir besser passt: 
14.03.26 oder 21.03.26  
Wir beginnen um 9.00 Uhr in der Kirche 
St. Alban in Hardheim. 
Melde dich auch hierfür bitte über die  
Homepage spätestens bis zum 14.12.25 
an. 
 

4. Ein Einzel– oder Gruppengespräch 
(max. zu zweit) gibt Orientierung, wo du 
bzw. ihr gerade steht. Dieses ist heute :-) 
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   Die Firmung feiern... 

Unseren Firm-Gottesdienst haben wir bewusst in den 
Zeitraum nach den Firm-Projekten, der Ferienzeit und 
dem Ausbildungsstart gelegt, damit dein Kopf und dein 
Herz frei für dein mutiges und entschlossenes  
JA zu deinem Leben mit GOTT sind. Entscheide dich  
bewusst, mit Ruhe und ganz persönlich für den Empfang 
des Sakraments der Firmung. Nach den Sommerferien 
kannst du dich verbindlich auf der Homepage zu deinem 
Firm-Gottesdienst anmelden. Diesen feiern wir am: 
  

Sonntag, 18. Oktober 2026 
um 10.00 Uhr 
in der Kirche St. Ägidius  
in Höpfingen 

 

 

 

 

 

 

 
An deiner Firmung stärkt dir dein/e Firmpate/in den  
Rücken. Folgende Voraussetzungen gibt es zu beachten: 
 

Þ Konfession: Römisch-Katholisch (NICHT evangelisch!) 
Þ Mitglied der Katholischen Kirche - er/sie darf NICHT 

ausgetreten sein! 
Þ Selbst gefirmt 
Þ Kein Elternteil 
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 ACHTUNG!!! WICHTIG!!!! 
Themengottesdienste und Probe 

Wir feiern besondere Gottesdienste mit euch, in denen wir 
uns mit verschiedenen Themen des Glaubens beschäftigen, 
die Gott und euer Leben betreffen.  
 

SAVE THE DATE !!!!  
Hier ist es WICHTIG, dass du dabei bist am: 

 

Þ So., 01.03.26 um 17.00 Uhr Firm-Eröffnungs-Gottesdienst 
in St. Ägidius, Höpfingen 

 im Anschluss „meet an greet—Firmparty“  
 im Gemeindezentrum in Höpfingen (bis ca. 20:00 Uhr) 
 
Þ Sa. 14.03.26 ODER Sa. 21.03.26 um 09.00 Uhr 

Versöhnungsgottesdienst & Versöhnungstag (siehe S. 3) 
 
Þ So. 21.06.26 ODER So. 12.07.26 um 18.00 Uhr            

Open-Air-Eucharistiefeiern  
Diese finden in zwei Gruppen statt (Anmeldung zu deinem 
bevorzugten Termin über die Homepage) 

 Ort: Lass‘ dich überraschen! ;-)  
 
Þ Sa., 19.09.26 um 10.00 Uhr  

Tauferneuerungs-Gottesdienst mit deiner Firmpatin/
deinem Firmpaten anschl. Paten-Tag 

 Ort: Erfelder See 
 
Þ Die Symbole der Firmung bringen wir dir in Verbindung mit 

dem Tauferneuerungs-Gottesdienst nahe 
 
Þ Fr., 16.10.26 um 17.00 Uhr in St. Ägidius, Höpfingen 

Probe für den Firm-Festgottesdienst am So. 18.10.26 
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 Firm-Projekte 

Projekt 14: Selbstverteidigung als Weg zum inneren 
Frieden 
Familienvater Johann berichtet, wie der Kampfsport ihn auf 
den rechten Weg gebracht hat. Er bietet dir die Gelegenheit, 
mit einem kleinen Schnupperkurs die faszinierende Welt des 
Kampfsports kennenzulernen.  
 

Seine 3 Grundsätze lauten:  

1. „Wir machen Kampf-
sport um uns selbst und 
andere besser schützen 
zu können.“ 

2. „Wir machen Kampfsport 
für einen gesunden 
Geist und Körper.“ 

3. „Der beste Kampf ist der, 
der sich vermeiden lässt!“   

 

Kann auch unser Glaube uns „Schutzschild“ sein, der uns so 
stark macht, dass wir uns damit schützen und sogar selbst-
verteidigen können, wenn‘s drauf ankommt? Erfahre es hier!  
 

Projekt-Begleiter: Johann 
Wirtz & Melli Sauer 
Ort: 
Gemeinde- 
zentrum  
Höpfingen 
Teilnehmerzahl: 
max. 15  
Termin: 08. Mai 
2026, 18.00 Uhr 
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   Warum gibt es Firm-Projekte?  

Während der Firm-Projekte kannst du Gemeinschaft erleben 
und spüren, dass miteinander ganz schön was gehen kann! 

Die Projekte sind sehr unterschiedlich und es gibt viele  
Möglichkeiten, deine Gaben einzubringen und/oder neue 
Begabungen zu entdecken. Projekt-Begleiter erzählen dir von 
sich und ihrem Leben — auch im Glauben. 
Du kannst gerne auch total unterschiedliche Projekte aus-
wählen,  dazu ist eine Anmeldung bis zum 14.12.25 über die 
Homepage erforderlich! Du bekommst rechtzeitig eine Info, 
sobald die Projekte freigeschalten und buchbar sind. Gib uns 
dann bitte deine zwei Wunschprojekte und ein Alternativ-
Projekt an, falls der erste und/oder zweite Wunsch nicht er-
füllt werden können. Minimum ist, an ZWEI Projekten teilzu-
nehmen, Einzige Ausnahme: Projekt Nr. 11 (S. 13) Fahrt 
nach      Taizé/Frankreich (die Fahrt geht 1 Woche und wird 
deshalb wie zwei Firm-Projekte gewertet) 

Wichtig: die Projekt-Anzahl ist nach oben hin offen, du 
kannst also gerne an so vielen Projekten, wie du möchtest, 
teilnehmen! Falls du noch nicht weißt, welche Projekte zu dir 
passen, lass es uns gerne gemeinsam herausfinden!  

Deine Projekt-Begleiter und wir freuen uns darauf, wenn für 
dich dabei eine persönliche Glaubenserfahrung heraus-
kommt — sei offen und staune, was 
kommt…!!! 
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Projekte 

 Firm-Projekte 

 

Projekt 1: Lass dich fallen…ich fang dich auf 
Gemeinsam mit Gruppenleitern der KJG geht’s in die  
Kletterhalle des DAV nach Buchen.  
Die Herausforderung: Vertrauen üben, sich überwinden, 
gehalten werden, sich fallen lassen… Erlebnisorientiert ist 
dieses Projekt und du brauchst keine speziellen Vorkennt-
nisse! Bring dich an deine Grenzen und darüber hinaus—
wachse über dich hinaus und vertraue darauf:  
da ist einer der dich hält!  
 

Suchen und Fragen, auch nach dem Sinn des Lebens und 
dem Vertrauen sind die Inhalte dieses Firm-Projektes 
 

Projekt-Begleiter: KJG-Gruppenleiter und Melli Sauer 
Ort:  Kletterhalle des DAV, Buchen 
Teilnehmerzahl: max. 15 
Termin: nach Absprache   
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 Firm-Projekte 

Projekt 13: Philipp Mickenbecker — 
Real Life 
Viele kennen „The Real Life Guys“ aus Ins-
tagram oder Youtube und ihre Do-it-yourself
-Projekte. Das mit Abstand schwierigste 
„Projekt“ für Johannes Mickenbecker war 

wohl, die schwere Krankheit und den Tod seines Zwillings-
bruders Philipp zu verkraften. Dieser konnte jedoch auf un-
glaubliche Weise aus seinem tiefen inneren Glauben heraus 
eine unerklärliche Kraft schöpfen um 
seinen schweren Weg zu gehen.  
Gemeinsam schauen wir den Film 
über Philipp und tauschen uns aus, 
wie Glaube in unserer modernen Zeit 
Kraft geben kann.  
Achtung! Triggerwarnung!!! 
 

Projekt-Begleiter: Melli Sauer  
Termin: nach Absprache 
Infos: www.do-something.de 
Instagram: the_real_life_guys oder 
auf Youtube die Videos schauen :-) 

 
P.S. Im letzten Jahr haben es uns  die Real Life Guys überra-
schend möglich gemacht, direkt vor Ort, auf ihrem Original 
Real Life Guys-Gelände in Pfungstadt ihren Film in ihrem 
Selfmade-Kino miteinander zu schauen und Johannes  
Mickenbecker, hat uns im Anschluss Fragen beantwortet!!! 
Diesen Tag werden wir nie vergessen und bei einer ausrei-
chenden Teilnehmerzahl würde ich eine Wiederholung nicht 
ausschließen... ;-)  
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 Firm-Projekte 

Projekt 12: Im Einklang mit Gott und mit dir 
selbst?! 

Du möchtest dich in diesen her-
ausfordernden Zeiten wieder 
selbst spüren, zu dir kommen 
und vielleicht auch einen Zugang 
zu Gott und zu einem festeren 
Glauben finden? Durch Yoga 
übst du Achtsamkeit mit dir 
selbst. Bringe Körper, Geist und 
Seele in Einklang und erspüre 
deine eigenen Kraftquellen 
(wieder). Komme auf die Spur, 
wie du lernen kannst, dem Weg 
deines Herzens zu folgen – in 

allem, was dich und deine persönlichen Gaben ausmacht. 
Finde (wieder) den Weg zu dir selbst und vielleicht auch 
ein Stück näher zu Gott. 

 
Projekt-Begleiterinnen: 
Stefanie Kath-Müller &  
Melli Sauer 
 
Ort: Yoga Sattva, Buchen 
Info: www.yoga-sattva.de 
 
Teilnehmerzahl: ca. 10  
 
Termin: nach Absprache, voraussichtlich an einem Montag 
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   Firm-Projekte 

Projekt 2: Stärkung durch Stahl 
Michael Stahl, Bodyguard und Coach, erzählt in einer sehr 
beeindruckenden Weise, wie er zum Glauben gefunden 
hat und wie er diesen lebt. Es ist ihm ein großes Herzens-
anliegen, schwache und arme Menschen zu stärken und 
jedem Menschen mit Liebe zu begegnen. Wie gelingt ihm 
das?  

 
Neben seinem Vortrag wird es ein paar praktische  
Übungen geben. (Infos unter www.protactics-stahl.de) 

 
Projekt-Begleiterin: Sabina Heck-Kuhn 
 
Termin: Mi., 25. Februar 2026, 18.30 Uhr 
Ort:  Bernhardusheim, Osterburken (Turmstraße 4) 
Teilnehmerzahl: unbegrenzt 
 
Fahrgemeinschaften können gebildet werden ja nach Wohnort 
der angemeldeten Teilnehmer. 
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Projekte 

 Firm-Projekte 

Projekt 3: Mach mit in Band oder Chor — Firmband 
Musik verbindet! Hast du Lust deinen Firmgottes-
dienst oder Jugendgottesdienste musikalisch selbst 
mitzugestalten? Dann bist du hier genau richtig! Hilf 
mit bei der Auswahl der Lieder! Spielst du ein Instru-
ment — dann bringe es mit. Hast du Lust zu singen? 
Bist du technisch begabt und kannst aussteuern? Dann los! 
Dein Firm-Gottesdienst ist einmalig… DU kannst mithelfen, da-
mit es gut klingt! 
 

Projekt-Begleiterinnen: 
Larissa Rodrigues-Damasceno und Lara Frank von „Time Out“ 
 
Ort: Hardheim 
Termin: Erste Probemöglichkeit: 08.12., 19.00 Uhr + 15.12.25, 
18.00 Uhr im Pfarrheim Hardheim zum „Friedenslicht von Bet-
lehem“ am 21.12.25 od. „Musikalische Auszeit“ am 01.04.26 
(beides Kirche Erfeld) 

 

Projekt 4: Firmwanderung  
Du hast Lust, Dich in der Natur zu 
bewegen? Dann ist dieser Baustein 
genau richtig für dich! Gemeinsam 
in einer Gruppe bist du in der Natur 
unterwegs und bekommst dabei ver-
schiedene Aufgaben zum Lösen.  
Mit einem gemeinsamen Abschluss und guten Gesprächen 
werden wir den Tag beenden.  
 

Projekt-Begleiter:   
Helmut Hornbach & Elke Heinze  Teilnehmerzahl: unbegrenzt 
Termin: Fr. 08. Mai od. Fr. 22. Mai 2026, Beginn 17.30 Uhr 
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Projekt 11: Fahrt nach Taizé / Frankreich 
Du möchtest den Geist von Taizé im „Original“ direkt vor Ort 
spüren können? Meditation, Lieder und Gebete lassen dich 
zur Ruhe kommen und 
die ganz besondere Ge-
meinschaft gibt dir Kraft!
Fahre mit anderen Firm-
lingen und Jugendlichen 
aus unserem Dekanat für 
1 Woche nach Taizé und 
spüre, wie es dich, dein 
Inneres und deine Beziehung zu Gott verändern und dich dir 
selbst näherbringen kann! Lebe eine Woche ganz einfach, 
wie die Brudergemeinschaft in der Communauté. Komme 
mit so wenig aus und erfahre, wie es dir unglaubliche Kraft 
gibt! Lerne Jugendliche aus anderen Ländern kennen und 
schaffe dir ganz besondere Freundschaften — über Taizé hin-
aus... 

Projekt-Begleiter: Melli Sauer & Leonore Kern (SE Buchen)
Termin: Mo. 06. bis So. 12. April 2026 (2. Osterferienwoche) 
Teilnehmerzahl: vorerst unbegrenzt—entscheide dich 
schnell, dann bist du dabei :-) Kosten teilen wir noch mit! 
 

 

 Firm-Projekte 
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 Firm-Projekte 

Projekt 9: Stempeln, Basteln – 
Spuren hinterlassen 
Sei ein bisschen kreativ und bereite 
anderen eine Freude! 
Wir wollen ein paar Karten oder 
Schachteln für liebe Menschen ge-
stalten und anderen somit eine Freu-
de bereiten. Lass uns Spuren in den 
Herzen der anderen Menschen hin-
terlassen! Du darfst gerne eigene Ma-
terialien mitbringen, es ist aber auch 
vieles vorhanden. Das Projekt ist für 
jeden geeignet, der gerne etwas Zeit mit Basteleien verbringt 
und sich dabei auch auf Gespräche über den Glauben einlässt. 

  

Projekt-Begleiterin: Ute König 
Ort: Höpfingen, Gemeindezentrum 
Teilnehmerzahl: 10-15    Termin: nach Absprache 
 

Projekt 10:  Werde Teamer/ Teamerin bei den  
ökumenischen Kinder-Aktionssamstagen   
Gemeinsam planen, kreativ werden, sich 
Spiele ausdenken und an mind. einem 
Samstag oder mehreren Samstagen im 
Team für ein Angebot oder eine Gruppe von 
Kindern zuständig sein, viel Spaß und eine 
tolle Gemeinschaft zusammen erleben! 
 

Projekt-Begleiterin: Melli Sauer 
Termine: z.B. 24.01.26 „Holzwerkstatt“,  
27.-29.03.26 „Lego-Tage®“, 
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 Firm-Projekte 

 

Projekt 5: Sternsinger-Aktion 

 
 

 

So lautet das Motto der  Sternsinger, die jedes Jahr um den 
Dreikönigstag herum von Haus zu Haus ziehen um Spenden 
zu sammeln, für Kinder, denen es nicht so gut geht.  
Sei Begleiter*in und unterstütze Gruppen in dem Ort deiner 
Wahl mit deinen ganz persönlichen Gaben! Erlebe die beson-
dere Gemeinschaft der Sternsinger und das Gefühl, zu etwas 
ganz Großem deinen persönlichen Beitrag zu leisten! Du 
bringst mit deiner Gruppe den Segen in die Häuser — denn DU 
bist selbst ein Segen: DU kannst die Welt für andere ein biss-
chen besser machen! 
 

Aktionstage:  
Hardheim: Di. 6. Januar 2026 
Höpfingen: So. 4. und Mo. 5. Januar 2026 
Dornberg/Vollmersdorf/Rütschdorf:  
So. 4. Januar 2026 
Bretzingen: So. 4. Januar 2026 
Erfeld: Di. 6. Januar 2026 
Gerichtstetten: So. 4. Januar 2026 
Rüdental: Di. 6. Januar 2026 
Schweinberg: Di. 6. Januar 2026 
Steinfurt: Di. 6. Januar 2026 
Waldstetten: So. 4. Januar 2026  
 

Projekt-Begleiterin:  Melli Sauer 
Firm-Projekt-Treffen für alle „Firm-Sternsinger“:  
Do. 18.12. um 16:00 Uhr im Kath. Pfarrheim in Hardheim  
Dankgottesdienst: Di. 06.01.2026 um 10:30 Uhr in Höpfingen  
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 Firm-Projekte 

Projekt 6:  Wie ist das mit dem Sterben? 
Nichts gehört so sicher zum Leben wie der Tod.  
Wir kommen ins Gespräch mit dem Bestatter-Ehepaar  
Bianca & Matthias Parsch. Es ist 
Zeit für Deine Fragen, genügend 
R a u m  z u m  A u s t a u s c h .  
Wir sehen uns die Leichenhalle an, 
und erkunden die Stationen, die 
Jugendliche auf dem Friedhof  
gebaut haben.   
 

Projekt-Begleiter: 
Claudia Beger & Ehepaar Parsch 
Ort: Trauerhalle, Hardheim 
Teilnehmerzahl: Max 10 
Termin: nach Absprache 
 

Projekt 7: Nacht der Lichter—Taizégebet  
Du hast Lust auf einen Gottesdienst der anderen Art? Dann 
gestalte mit uns das Taizégebet in St. Alban in Hardheim am 
Sonntag, 08.03.2026  um 19.00 Uhr, das zu Besinnung und 
Meditation einlädt! Musik, Texte, Kreativität – alle Bereiche 
werden bei der Planung und Durchführung der Andacht be-
rücksichtigt. Es ist also für 
jeden etwas dabei! 
 
Projekt-Begleiterin: 
Melli Sauer 
Teilnehmerzahl: max. 6 
Termin zur Vorbereitung: nach 
Absprache ca. Anfang/Mitte 
Februar 
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 Firm-Projekte 

Projekt 8: Feuer & Flamme für Jesus  
„Gott zur Ehr, dem Nächsten zur Wehr“  
ist das Motto der Feuerwehr.  

 
Was Gott mit der  
Feuerwehr zu tun hat 
und wie eine Flamme 
nach oben steigt 
kannst du in diesem 
Projekt erleben.  
Tolle Versuche und Wissenswertes  
erwarten dich!  
 

Im Anschluss an das Projekt bereiten wir gemeinsam das 
Osterfeuer vor, um die Auferstehung Jesu mit Firmlingen und 
anderen Jugendlichen so zu feiern, dass sie auf eine ganz 
besondere Weise spürbar & erlebbar wird, in eurer eigenen  

 
J U G E N D -
O S T E R N A C H T ! 
Hier darfst du auch 
gerne mitplanen 
und mitgestalten, 
wenn du dieses 
Projekt nicht mit-
machst aber ge-

stalterisch, musikalisch oder kreativ (Flyer, Social Media und 
Co.) tätig werden möchtest! 
 

Projekt-Begleiter: Wolfgang König, Melli Sauer & Team 
Termin: Karsamstag, 04. April 2026  
 


