
Gottesdienst für Familien zum Fest des Hl. Josef 
 

 (zuvor einen Korb mit Zimmermannsmaterial und Krippenfiguren, 
rote Wolle und schwarzes Tuch und helle Muggelsteinen oder Blümchen richten) 

In Gottes Namen fangen wir an. 
Jeder ist wichtig, weil jeder was kann. Kreuzzeichen 

Mit kleinen Kindern den Korb mit Gegenständen verdecken 
– Kinder erfühlen die Gegenstände und sagen, was sie vermuten.  

Wenn alle Gegenstände aus dem Korb hervorgeholt sind, wird gemeinsam überlegt, um welchen Beruf 

es gehen könnte.        Zimmermann. 
 

Aus den Geschichten von Jesus kennen wir einen Zimmermann. Er lebt zusammen mit Maria. Josef ist 

der Mann von Maria – und Maria ist die Mutter von Jesus. Sie alle drei sind eng verbunden mit Gott. 
Sie tragen Gott in ihrem Herzen. Sein Licht soll deshalb in unserer Mitte leuchten. 

Die Jesuskerze in die Mitte stellen – ein Bild oder 
die Josefsfigur aus der Krippe dazustellen später Maria und Jesus. 

Vor über 2000 Jahren lebte Josef. Josef war ein fleißiger Zimmermann und baute für andere 
Menschen Häuser aus Holz. In seinem Leben vertraute er auf Gott.  

Josef, Maria und Jesus. Sie waren eine besondere Familie, und Gott war immer bei ihnen. Josef hatte 
ein großes Herz. Und so liebte er Maria und ihren Sohn Jesus sehr.                      legt mit einem 
roten Seil ein großes Herz um die Familie. 

Doch Josef kannte auch schwere Tage. Es gab Tage, an denen er nicht wusste, ob er Gott vertrauen 

kann. Es gab Tage, an denen er nicht wusste, ob er bei Maria bleiben soll. Es gab Tage, 
da war es richtig dunkel im Leben von Josef. 

legt ein kleines schwarzes Tuch unter die Josef-Figur. 

Ein solch dunkler Tag war es, als er erfuhr, dass Maria ein Kind bekam. Er war noch 

gar nicht mit ihr verheiratet. Er wusste, dass das Kind nicht von ihm sein kann. 
Doch im Traum kam ein Engel zu ihm. Ein Engel ist ein Bote von Gott. Und 

dieser Engel sagte: „Josef, hab keine Angst. Alles wird gut. Deine Frau 

Maria trägt das Kind Gottes unter ihrem Herzen. Werdet eine Familie. 
Gott ist immer bei euch.“ 

Kinder verzieren das schwarze Tuch mit Legematerial. 

Josef glaubte dem Engel. Er vertraute Gott. Sein Herz war voller 

Liebe zu Gott und zu Maria und ihrem Sohn. Und so entschied 

Josef, Maria und ihrem Sohn ein Zuhause, eine Heimat zu 
schenken. 

Teelichte oder das gebastelte Lichterhaus 
von der ersten Seite dazu stellen. Im Raum wird das Licht 

ausgemacht bzw. der Raum wird verdunkelt. 
 

Josef nimmt auch die schwierigen Herausforderungen in seinem Leben 

an – er vertraut auf Gottes Willen. Er kümmert sich um Maria und Jesus. 

Er sorgt für die beiden und beschützt sie. Josef schenkt Jesus ein 
Zuhause – eines, in dem es hell ist, denn in Josef ist es hell - Josef trägt Licht 

in seinem Herzen. 
Lied: Gottes Wort ist wie Licht in der Nacht. Kreuzzeichen 

und Segen 
 

 


